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探検ツアー
～舞台のお仕事を体験しよう～

2026年
8月19日（水）　① 10:00-12:00　② 14:30-16:30　

8月20日（木）　③ 10:00-12:00　＊各回約120分

会場：三鷹市公会堂   光のホール　参加費無料
　　　　　     三鷹市野崎1-1-1

定員：各回25人
対象：5歳以上の方　＊小学2年生以下は保護者の同伴が必要です　＊大人の方も歓迎

ご案内：三鷹市公会堂職員、舞台担当スタッフ
申込方法：申込フォームに必要事項を入力しお申し込みください
必要事項: ①ご希望の回  ②代表者氏名  ③電話番号  ④メールアドレス ⑤参加人数＊ご家族単位でお申込みください  ⑥子どもの人数と年齢
申込期間：7月16日（木）～7月31日（金）
＊応募者多数の場合は抽選し、抽選結果を8月6日（木）までにメールでご連絡します。　＊お申込みは一家族1回限り

三鷹市公会堂は1965年11月3日、市民センター内に開館しました。69年にはザ・ドリフターズの人気番組「8時だョ！全員集合」の第1回の
収録に利用されたことでも知られています。2013年にはホールの耐震補強などのリニューアル工事を行い、会議室棟は「さんさん館」に建て替え
られました。今年で61年目を迎えますが、市内の一番大きな多目的ホールとして様々 な催しに利用されるほか、成人式や敬老のつどいなど市民の
皆さんの人生の節目をお祝いする場所としても親しまれています。毎年大人気の探検ツアーでは、光のホールの普段は立ち入ることができない
舞台裏までご案内します。見学だけでなくピンスポットライトの操作や影アナウンス、調光卓を操作してカラフルな照明を作るなどの楽しい
体験が盛りだくさん！子どもから大人までプロフェッショナルな舞台のお仕事に触れてみましょう。

三鷹市公会堂
（月・祝） （火） （水）


